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Entrée en matière
Que préférez-vous de Noël ?

Les marchés de Noël sont très populaires dans de nombreux pays. Avez-vous
déjà visité l’un d’entre eux ? Partagez votre expérience.

Que pensez-vous de la tradition des cadeaux à Noël ? Est-ce une source de joie
ou de stress selon vous ?

Tradition et culture
Pouvez-vous décrire une tradition de Noël de ton enfance qui vous manque
aujourd’hui ou que vous aimeriez transmettre aux générations futures ? Pourquoi
est-elle si importante à vos yeux ?
Certains pays ne célèbrent pas Noël de manière traditionnelle ou religieuse.
Pensez-vous que Noël puisse dépasser les frontières culturelles et devenir une
fête universelle ? Justifiez.

Nourriture et gastronomie
Certains plats de Noël comme la bûche ou la dinde sont devenus
emblématiques. Selon vous, pourquoi ces plats sont-ils associés à cette fête, et
pensez-vous qu’ils évolueront avec le temps ?
Le gaspillage alimentaire est souvent un problème pendant les fêtes. Avez-vous
des idées pour rendre les repas de Noël plus respectueux de l’environnement
sans sacrifier la convivialité ?

Cadeaux et consommation
Le rituel des cadeaux est une partie centrale de Noël pour beaucoup de
personnes. Cette tradition a-t-elle conservé son sens d’origine ou elle est
devenue trop commerciale ? Pourquoi ?
Si vous deviez offrir un cadeau à une personne très chère mais sans dépenser
d’argent, que feriez-vous ? Comment cela refléterait-il votre relation avec cette
personne ?
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Compréhension orale - La Saint-Nicolas

1. Quel événement commémore la fête de la Saint-Nicolas ?
a) La naissance de saint Nicolas
b) La commémoration religieuse du 6 décembre
c) La fête de Noël
d) La création des marchés de Lorraine
2. De quel pays Saint Nicolas est-il originaire selon la tradition ?
a) France
b) Grèce
c) Asie Mineure
d) Italie
3. Quelle relique de saint Nicolas a été transportée au Duché de Lorraine ?
a) Un morceau de son vêtement
b) Une phalange
c) Une mèche de cheveux
d) Un manuscrit
4. Dans quelle ville se trouve une basilique dédiée à Saint Nicolas en
Lorraine ?
a) Nancy
b) Metz
c) Verdun
d) Épinal
5. Quel miracle est attribué à Saint Nicolas selon la légende ?
a) La résurrection de trois enfants
b) La guérison d’un malade incurable
c) La création de marchés en Lorraine
d) La victoire lors d’une bataille
6. Quel personnage accompagne Saint Nicolas et symbolise la punition des
enfants désobéissants ?
a) Zwarte Piet
b) Le Père Noël
c) Le Père Fouettard
7. Comment appelle-t-on Saint Nicolas chez les néerlandophones de
Belgique ?
a) Sinterklass
b) Hanscrouf
c) Nikolaos
d) Père Fouettard
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8. Quelle offrande est faite pour l’âne de Saint Nicolas selon la tradition
belge ?
a) Des biscuits et un verre de vin
b) Un bol d’eau ou de lait et une carotte
c) Un verre d’alcool et du chocolat
d) Du pain d’épices et une orange
9. Dans quelles régions de France célèbre-t-on particulièrement la Saint-
Nicolas ?
a) Nord et Est
b) Sud et Corse
c) Centre et Bretagne
d) Île-de-France
10. Quel service propose la poste belge aux enfants écrivant à Saint Nicolas ?
a) Une réponse gratuite à leurs lettres
b) Une carte de Noël gratuite
c) Un jouet en cadeau
d) Une visite à domicile de Saint Nicolas

https://podcast.ausha.co/francais-pour-curieux/39-la-saint-nicolas

Compréhension écrite
« Beaucoup de mots d'amour » : le secrétariat du père Noël a ouvert ses
portes à Libourne
À 35 jours de Noël, le traditionnel secrétariat du père Noël a ouvert ses portes
ce mercredi à Libourne. Géré par La Poste, il permet de répondre à 1,2 million
de lettres, venues de France et d'ailleurs, jusqu'à début janvier.
C'est une tradition depuis 1967 à Libourne. La plateforme de La Poste reçoit
des courriers un peu particuliers : ceux que les enfants écrivent au Père Noël.
Pendant plus d'un mois, jusqu'à début janvier, ce sont 1,2 million de lettres qui
sont ouvertes et lues par des employés de La Poste habillés pour l'occasion en
lutins. 60 personnes qui se relaient pour accomplir cette mission de la plus
haute importance.
« Je reviens chaque saison avec grand plaisir », sourit Jenny. « Les enfants
écrivent beaucoup de mots d'amour, on le prend aussi un peu pour nous »,
ajoute-t-elle. En six saisons comme lutin du père Noël, la lettre qui l'a
particulièrement marquée est pourtant une lettre d'adulte (il y en a 3.000
chaque année). « Une femme qui me disait qu'elle espérait avoir un enfant et
qu'elle écrivait chaque année au père Noël pour lui demander. Et la dernière
lettre me disait que son souhait avait été exaucé ».
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